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Dossier complet parents
Entrée en 4e — année scolaire 2026-2027

Du 17 au 28 août 2026 · Centre Nexus Réussite, Mutuelleville, Tunis

Priorités, prérequis et méthodes sélectionnés pour préparer la rentrée

PROGRAMME VALIDÉ
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Dossier complet parents — Stage de pré-
rentrée

Entrée en 4e

En un coup d'œil

PUBLIC CONCERNÉ

Élèves entrant en 4e (rentrée 2026-2027)
MATIÈRES PROPOSÉES

Français, Mathématiques

VOLUME

5 séances de 2 h par matière · 10 séances au
total sur le niveau

GROUPE

4 à 6 élèves, maximum 6

LIEU

Centre Nexus Réussite, Mutuelleville, Tunis
PÉRIODE

17–28 août 2026, dont le week-end du 22-23
août pour certaines matières

MODE

Demande d'information sans paiement ;
aucune place n'est bloquée à ce stade

TARIFS INDICATIFS

1 matière : 350 TND

Ce dossier réunit, pour ce seul niveau, le planning complet, le programme détaillé de chaque matière
proposée et les informations pratiques. Il remplace les documents séparés par matière : un seul document
à consulter.
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Dossier complet parents — Stage de pré-
rentrée

Entrée en 4e

Planning du niveau

F
Français — 5 séances de 2 h (10 h au total)
Fenêtre 1 — 17 au 21 août · 09:00–11:00 (bloc A)

M
Mathématiques — 5 séances de 2 h (10 h au total)
Fenêtre 1 — 17 au 21 août · 11:15–13:15 (bloc B)

Peut-on combiner ces matières ?

Toutes les combinaisons de deux matières proposées pour ce niveau sont compactes : aucune attente
supérieure à 60 minutes le même jour.
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Dossier complet parents — Stage de pré-
rentrée

Entrée en 4e

Comment le stage est organisé

Chaque matière suit le même cadre sur ses cinq séances : un objectif annoncé en début de séance, un travail

guidé en groupe réduit avec des consignes différenciées selon le profil de l'élève, un entraînement progressif,

puis une correction explicite. Un livrable concret (fiche méthode, formulaire, grille de synthèse…) est remis à

l'élève à chaque séance. 

Ce stage sélectionne des priorités, prérequis et méthodes pour préparer la rentrée : il ne prétend pas couvrir un
programme annuel en dix heures, et ne garantit ni résultat ni note. Les éléments non explicitement inclus dans l'offre
choisie (suivi individuel régulier, accompagnement annuel, bilan diagnostique...) ne sont pas présumés compris dans
ce stage. 

Groupe réduit, encadré par un enseignant expérimenté du système français

Supports fournis par Nexus (fiches, exercices, sujets d'entraînement)

Correction explicite à chaque séance, pas seulement un corrigé distribué

Adaptation au profil déclaré de l'élève, dans le cadre du groupe
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Dossier complet parents — Stage de pré-
rentrée

Entrée en 4e

F Français

Pourquoi ce module ?

Nexus Fondations — consolider la langue, la lecture et l’écriture pour aborder la classe de 4e

Prérequis mobilisés : Les acquis de 5e en compréhension, grammaire, orthographe et rédaction ; le test flash précise
les besoins.

Ce que votre enfant va consolider

Le programme des cinq séances

1 Comprendre et interpréter un texte

OBJECTIF Prélever des indices, formuler une interprétation et la justifier par le texte

NOTIONS CLÉS Repérage des informations, Implicite, Citation et justification, Réponse rédigée

MÉTHODE Test flash de priorisation puis lecture active et questions graduées

LIVRABLE Grille de lecture active et réponses corrigées

2 Grammaire de la phrase : classes, fonctions, propositions

OBJECTIF Analyser une phrase en identifiant classes, fonctions et propositions

NOTIONS CLÉS Classes grammaticales, Fonctions dans la phrase, Phrase simple et phrase complexe,
Propositions et subordination

MÉTHODE Manipulations de phrases, tri raisonné puis analyse guidée

LIVRABLE Fiche d’analyse de la phrase et exercices corrigés

3 Accords et conjugaison des temps du récit

OBJECTIF Appliquer les accords et conjuguer correctement les temps du récit dans une réécriture

NOTIONS CLÉS Accords dans le groupe nominal, Accord sujet-verbe, Passé simple et imparfait, Homophones
grammaticaux

MÉTHODE Dictée négociée, classement des erreurs et réécriture commentée

LIVRABLE Grille personnelle de relecture et réécriture corrigée

Comprendre et interpréter un texte

Grammaire de la phrase : classes, fonctions, propositions

Accords et conjugaison des temps du récit

Récit, description et point de vue

Expression écrite construite en paragraphes
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4 Récit, description et point de vue

OBJECTIF Construire un récit ou une description en tenant un point de vue cohérent

NOTIONS CLÉS Schéma narratif, Description et champ lexical, Point de vue du narrateur, Temps et repères du
récit

MÉTHODE Analyse d’extraits modèles puis écriture guidée par étapes

LIVRABLE Court récit descriptif annoté et fiche « points de vue »

5 Expression écrite construite en paragraphes

OBJECTIF Organiser un texte en paragraphes cohérents, du plan à la relecture

NOTIONS CLÉS Analyse du sujet, Recherche d’idées et plan, Paragraphe et connecteurs, Relecture et
enrichissement

MÉTHODE Plan guidé, rédaction par étapes puis révision avec grille critériée

LIVRABLE Production rédigée annotée et trois priorités de rentrée

Repères méthodologiques

Textes, aides de rédaction et exercices de langue proposés en trois paliers de difficulté.

À l'issue du module

Une consigne courte de lecture, langue ou écriture vérifie l’objectif de chaque séance.

Matériel : Un cahier et une trousse complète.
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Dossier complet parents — Stage de pré-
rentrée

Entrée en 4e

M Mathématiques

Pourquoi ce module ?

Nexus Fondations — consolider les acquis de 5e et installer les attendus de 4e

Prérequis mobilisés : Les acquis de 5e en calcul, calcul littéral, géométrie et proportionnalité ; le test flash précise les
priorités.

Ce que votre enfant va consolider

Le programme des cinq séances

1 Nombres relatifs, fractions et puissances

OBJECTIF Sécuriser le calcul avec les nombres relatifs et les fractions, puis découvrir les puissances et
l’écriture scientifique

NOTIONS CLÉS Nombres relatifs, Fractions et opérations, Puissances d’un nombre, Écriture scientifique

MÉTHODE Test flash de priorisation puis exercices à paliers avec verbalisation des stratégies

LIVRABLE Fiche réflexe « relatifs, fractions, puissances » avec série corrigée

2 Calcul littéral et équations du premier degré

OBJECTIF Développer, réduire une expression et résoudre une équation du premier degré

NOTIONS CLÉS Développement et distributivité, Réduction d’une expression, Équations du premier degré, Mise
en équation d’un énoncé

MÉTHODE Exemples guidés, entraînement progressif puis problème contextualisé

LIVRABLE Carte méthode « calcul littéral » et équation entièrement corrigée

3 Pythagore, réciproque, agrandissement et réduction

OBJECTIF Choisir entre le théorème de Pythagore et sa réciproque, et raisonner sur un agrandissement ou
une réduction

NOTIONS CLÉS Théorème de Pythagore, Réciproque de Pythagore, Agrandissement et réduction, Rédaction d’un
raisonnement géométrique

MÉTHODE Tri de situations, schémas codés et raisonnements à compléter puis autonomes

LIVRABLE Fiche de choix « Pythagore ou réciproque » avec deux raisonnements corrigés

Nombres relatifs, fractions et puissances

Calcul littéral et équations du premier degré

Pythagore, réciproque, agrandissement et réduction

Proportionnalité, pourcentages et vitesses

Statistiques, premières probabilités et synthèse

Page 7 / 9



4 Proportionnalité, pourcentages et vitesses

OBJECTIF Reconnaître une situation de proportionnalité et traiter pourcentages et vitesses dans un
problème

NOTIONS CLÉS Reconnaître la proportionnalité, Quatrième proportionnelle, Pourcentages, Vitesse, distance et
durée

MÉTHODE Lecture de tableaux, procédures comparées puis problèmes courts de modélisation

LIVRABLE Fiche des procédures de proportionnalité et problème de synthèse corrigé

5 Statistiques, premières probabilités et synthèse

OBJECTIF Traiter une série de données et évaluer la probabilité d’un événement simple, puis consolider les
priorités du stage

NOTIONS CLÉS Effectifs et fréquences, Moyenne et étendue, Vocabulaire des probabilités, Probabilité d’un
événement simple

MÉTHODE Exercices de lecture de données puis entraînement transversal et correction critériée

LIVRABLE Fiche « données et probabilités » corrigée et grille personnelle de vigilance

Repères méthodologiques

Exercices organisés en trois paliers, aides graduées et défis de consolidation selon le test flash.

À l'issue du module

Une activité de cinq à dix minutes vérifie le domaine travaillé à la fin de chaque séance.

Matériel : Un cahier, une trousse complète et une calculatrice.
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Dossier complet parents — Stage de pré-
rentrée

Entrée en 4e

Informations pratiques

Lieu Centre Nexus Réussite, Mutuelleville, Tunis

Dates Du 17 au 28 août 2026, y compris le week-end du 22-23 août pour les matières
concernées

Arrivée 10 minutes avant le début du créneau

Supports Toutes les fiches et exercices sont fournis par Nexus

Absence Prévenir au +216 99 19 28 29 ; les supports de la séance manquée sont remis à
l'élève

Matériel par matière

Français Un cahier et une trousse complète.

Mathématiques Un cahier, une trousse complète et une calculatrice.

Ouverture des groupes

Ouverture à partir de 4 élèves, 6 élèves maximum. L'ouverture, le créneau, la salle et l'affectation pédagogique
sont confirmés directement aux familles lors de l'ouverture effective du groupe.

Demander les informations et vérifier les disponibilités

Indiquez la classe de rentrée et la ou les matières recherchées. L'équipe vérifie la compatibilité et
transmet le programme, les horaires et la grille tarifaire.

+216 99 19 28 29 (téléphone et WhatsApp) · contact@nexusreussite.academy · 
nexusreussite.academy/stages/pre-rentree-2026

Nexus Réussite — marque exploitée par STE M&M ACADEMY SUARL. Conditions générales : nexusreussite.academy/conditions-generales

Aucun paiement n'est demandé et aucune place n'est bloquée par cette demande d'information. 
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